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Co wiem o smogu. MATERIAŁY DLA UCZNIÓW

Materiały przygotowane w ramach projektu Edukacyjna Sieć Antysmogowa, www.esa.nask.pl

klasy I–III

Rozwiąż krzyżówkę. Litery na wyróżnionych polach utworzą 
rozwiązanie. Odczytaj je głośno.

Hasła:
1.	 Biały lub szary, unosi się z komina.
2.	 Może je wywołać oddychanie powietrzem zanieczyszczonym smogiem.  
3.	 Rodzaj ogrzewania przyjaznego środowisku.
4.	 Z rurą wydechową.
5.	 Gęsta mgła z dymem i spalinami.
6.	 Urządzenie do ogrzewania domu.
7.	 Niezbędne do życia.
8.	 Ruch powietrza, dzięki któremu zanieczyszczenia powietrza nie gromadzą  
	 się w jednym miejscu.
9.	 Nie wolno ich wrzucać do pieca.
10.	 Są najbardziej narażone na skutki oddychania zanieczyszczonym powietrzem.
11.	 Tworzywo do produkcji butelek.
12.	 Mierzy poziom zanieczyszczenia powietrza.
13.	 Pora roku, w której najczęściej występuje smog.
14.	 Suchy i męczący, może się pojawić w wyniku oddychania zanieczyszczonym  
	 powietrzem. 
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klasy I–III

Rozwiąż rebus i zapisz rozwiązanie.

Rozwiąż plątaninki, a dowiesz się, jakie są największe źródła smogu 
w Polsce.
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klasy IV–VI

Poziomo:
2.	 Kraj w Unii Europejskiej, który według  
	 WHO ma najbardziej zanieczyszczone  
	 powietrze.
4.	 Ogrzewanie przyjazne środowisku.
5.	 Stary, niespełniający norm piec.
7.	 Za spalanie ich w domowym piecu można  
	 otrzymać mandat.
9.	 Czarny proszek powstający przy spalaniu  
	 węgla.
10.	 Ekologiczny środek transportu.
11. Drugie obok domowych pieców źródło  
	 smogu.
13.	 ... zawieszone – unoszące się w powietrzu  
	 drobiny zanieczyszczeń.
14.	 Do pomiaru zanieczyszczenia powietrza.

Pionowo:
1.	 Światowy Dzień Czystego…,  
	 obchodzony 14 listopada.
3.	 Niska ... – zanieczyszczenia powietrza  
	 pochodzące z domowych pieców  
	 opalanych złej jakości paliwem,  
	 główna przyczyna smogu.
6.	 Układ w organizmie człowieka,  
	 najbardziej zagrożony w kontakcie  
	 z zanieczyszczonym powietrzem. 
8.	 Gaz, który jest głównym składnikiem  
	 powietrza.
12.	 Pochłaniają zanieczyszczenia  
	 z powietrza, naturalne filtry.
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Rozwiąż krzyżówkę. Rozwiązanie wpisz w diagramie poniżej.
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klasy IV–VI

Rozwiąż wykreślankę. Znajdź wyrazy podane pod diagramem. 
Wszystkie litery, które pozostaną, utworzą rozwiązanie.
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CZUJNIK, MGŁA, SPALANIE, ALERGIE, OGRZEWANIE, MIAŁ, OCZYSZCZACZ, DREWNO, 
STĘŻENIE, KOLEKTOR, KOMINEK, UDAR, SPALINY, PRZEMYSŁ, WĘGIEL, ODDYCHANIE, 

PYŁOMIERZE, ASTMA, SMOG, ZDROWIE, PYŁY, FILTR, TLEN

Rozwiązanie: 
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klasy VII–VIII

Rozwiąż krzyżówkę. Rozwiązanie wpisz w diagramie poniżej.

Poziomo:
3.	 Dokument wydawany przez samorząd  
	 regulujący kwestie ogrzewania budynków  
	 na terenie gminy.
7.	 Miasto w Polsce, w którym jest  
	 najczystsze powietrze. 
8.	 Ilość pyłów zawieszonych w powietrzu.
9.	 Rodzaj smogu, który powstaje w ciepłe  
	 dni przy dużym ruchu ulicznym.
11.	 Szkodliwy gaz powstający w wyniku reakcji  
	 mieszanki spalin ze światłem słonecznym.
12.	 Typ silnika wytwarzający najwięcej  
	 zanieczyszczeń.
13.	 Dział gospodarki, źródło emisji około 17%  
	 pyłów PM10 w Polsce.

Pionowo:
1.	 Do pomiaru zanieczyszczenia  
	 powietrza.
2.	 Urządzenie do filtrowania powietrza  
	 w domu.
4.	 Schorzenie objawiające się uczuciem  
	 duszności, może je wywoływać smog.
5.	 Muł i miał… – spalane powodują  
	 powstawianie smogu.
6.	 Rakotwórcze związki chemiczne obecne  
	 w powietrzu zanieczyszczonym smogiem.
10.	 Przeciwpyłowa, do stosowania, gdy  
	 powietrze jest bardzo zanieczyszczone.
14.	 Nienaturalne i szkodliwe zjawisko  
	 atmosferyczne.
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klasy VII–VIII

Czy znasz znaczenie terminów znajdujących się w ramkach? Spróbuj 
wyjaśnić je samodzielnie. Porównaj z definicjami zamieszczonymi 
poniżej i wpisz prawidłowy numer w okienku.

1.	 Ekologiczny sposób ogrzewania domów.
2.	 Toksyczne substancje wytworzone przez człowieka, powstają m.in. przy spalaniu śmieci.
3.	 Zanieczyszczenia unoszące się w powietrzu, przede wszystkim drobne cząsteczki sadzy.  
	 Ich głównym źródłem są domowe paleniska na słabej jakości węgiel i drewno.
4.	 Rakotwórcze związki chemiczne znajdujące się w smogu i dymie papierosowym.  
	 Mogą stopniowo uszkadzać DNA komórek organizmu, powodując nowotwory różnych  
	 narządów, np. płuc.
5.	 Zmniejszenie zapotrzebowania na energię cieplną i zużycia energii w budynku 
	 (np. zmiana systemu ogrzewania, wentylacji, docieplenie budynku).
6.	 Przepisy zakazujące eksploatacji konkretnego rodzaju kotłów i pieców grzewczych oraz  
	 wybranych rodzajów paliw.
7.	 Najgorszej jakości węgiel, który nie powinien być spalany w piecach.
8.	 Służy ograniczeniu emisji zanieczyszczeń komunikacyjnych i zmniejszeniu natężenia 
	 ruchu samochodowego na terenie użytkowanym przez pieszych.
9.	 Typ zanieczyszczenia powietrza, który powstaje w słoneczne dni przy dużym ruchu  
	 ulicznym.
10.	 Zanieczyszczenia pochodzące z domowych pieców grzewczych i lokalnych kotłowni  
	 węglowych oraz z transportu spalinowego.

smog typu 
Los Angeles

muł i miał
węglowy

niska emisja

strefa czystego 
transportu

pompa ciepła

dioksyny

benzo(a)piren, 
bezo(e)pieren

termomoderni- 
zacja budynku

pyły
zawieszone 

uchwała 
antysmogowa
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ODPOWIEDZI

Klasy I–III

Krzyżówka:  
dym, choroby, gazowe, samochód, smog, piec, powietrze, wiatr, śmieci, dzieci, plastik, miernik, 
zima, kaszel. 

Rebus:  
Smog szkodzi ludziom.

Plątaninki:  
niska emisja, transport, przemysł.

Klasy IV–VI

Krzyżówka: 
poziomo: Polska, gazowe, kopciuch, śmieci, sadza, rower, transport, pyły, miernik;
pionowo: Powietrza, emisja, oddechowy, azot, rośliny.

Wykreślanka:  
Bez powietrza nie ma życia. Dbaj o jego jakość i walcz ze smogiem.

Klasy VII–VIII

Krzyżówka: 
poziomo: uchwała, Gdynia, stężenie, fotochemiczny, ozon, diesel, przemysł;
pionowo: miernik, oczyszczacz, astma, węglowy, benzopireny, maseczka, smog. 

Ramki:  
1. pompa ciepła, 2. dioksyny, 3. pyły zawieszone, 4. benzo(a)piren, benzo(e)piren,  
5. termomodernizacja budynku, 6. uchwała antysmogowa, 7. muł i miał węglowy,  
8. strefa czystego transportu, 9. smog typu Los Angeles, 10. niska emisja.


